
：

食

※ 午前11時以降に受け取れます。お受け取りから2時間以内に食べてください。

日（曜日） 給　食 野外炊飯 弁　当

　　日
（　 ）

昼食 －
食 食

夕食 －
食 食

時　　分頃

時　　分頃

　　日（　　）

：

：

：

：

：

：

昼食（ 給食 ･ 自炊 ・ 弁当 ）

※ 9:30までに宿泊室の荷物を移動してください。

    それ以降は宿泊室に入れません。

：

給茶 有・無

： 朝食（ 給食 ･ 自炊 ） 給茶 有・無

※ 最終日は、退所時刻を記入してください。

※ 13時が完全退所となりますので、退所式は12：45までに設定してください。

：

※ 食堂のご利用は、準備・片付けを含め以下の時間内で設定してください。

朝食：7:30～9:00 昼食：11:30～13:00 夕食：17:30～19:00

：

：

起床

：

： 就寝

　　人×　　　班＝　　　人 　　人×　　　班＝　　　人

：

　　人×　　　班＝　　　人 　　人×　　　班＝　　　人

弁当の内容

　　日（曜日） メニュー 受取時刻

　　日（　　）

　　　日（　　）

　　人×　　　班＝　　　人 　合　計　　　班＝　　　人

： 　　日（　　）朝　昼　夕 時　　分頃

※ 入浴時間を記入してください。

   人数　      班数　      合計   　 人数　     　 班数　      合計：

： 野外炊飯の内容

： 　　日（曜日）提供時期 メニュー 食材受取時刻

： ※ 標準食をご希望の場合は、食数のみ記入してください。
※ 特別食をご希望の場合は、食数の上に「㊕」と記入してください。
※ 野外炊飯や弁当をご希望の場合は、食数を記入し下の「野外炊飯の内
容」「弁当の内容」に必要事項を記入してください。

： 夕食（ 給食 ･ 自炊 ） 給茶 有・無

※ お茶の分量は1人当たり約600mlです。

： 食物アレルギー対応シートの提出 あり  ・  なし

：

：

：

　　日
（　 ）

朝食

：

：

－
食 食

昼食
食 食

京都府立るり渓少年自然の家　利用日程表（2泊以上2泊目以降）

利用日程      月   　   日（    ）～   　  月 　     日（    ）

希望時刻 プ　ロ　グ　ラ　ム 希望場所 食　事　申　込　数

　　　日（　　）

団体名

： 昼食（ 給食 ･ 自炊 ・ 弁当 ） 給茶 有・無

※ 雨天時プログラムの希望（場所含む）もご記入ください。


