
卵 乳 小麦 落花生 そば えび かに その他

■ロールパン   ロールパン 30ｇ ○ ○ 大豆

  りんごジャム りんご

■コロッケ 　コロッケ ○ ○ 大豆、鶏肉

  サラダ油

  ケチャップ

■スパゲティーソテー   具なしナポリタン 〇 〇 鶏肉、大豆

■サラダ 　ﾌﾞﾛｯｺﾘｰ

　カリフラワー

　レモンドレッシング

■コンソメスープ 　オニオンスライス

  コンソメ ○ ○ 鶏肉、大豆

  塩こしょう

■パイン缶   パイン缶

京都府立るり渓少年自然の家 2023．10～

館内食堂（特別食）メニュー　アレルギー早見表

【朝食】　パン食　
アレルゲン

※ アレルゲン表記は表示義務のある７品目と表示奨励のある21品目のみとなっています。
※ 製造ラインもしくは同一工場における工程でのアレルギー物質の確認等は対応いたしかねます。
※ 推奨品目は、包装時の表示記載のみでの対応とさせていただきます。
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卵 乳 小麦 落花生 そば えび かに その他

■ちくわ揚げうどん   うどん 〇

  花かつお

　６～９月は冷うどんを、   焼ちくわ 〇 大豆

　10～５月は温うどんを   小麦粉 〇

　提供します。   サラダ油

  青ねぎ

　かつおつゆ 〇 大豆

■きのこ御飯   米

  しめじ

  えのき

  干し椎茸

  にんじん

　かつおつゆ 〇 大豆

■かぼちゃ煮   かぼちゃの煮物 〇 大豆

卵 乳 小麦 落花生 そば えび かに その他

■カツカレー   米

  カレー野菜ＭＩＸ

  たまねぎ

  サラダ油

  塩こしょう

  とろけるカレー甘口 ○ 大豆、鶏肉、豚肉、やまいも

  三元豚ロースカツ 〇 〇 豚肉、大豆

  サラダ油

■野菜サラダ   キャベツ

  ブロッコリー

　にんじん

  レモンドレッシング

■パイン缶 パイン缶

■福神漬   福神漬 〇 ごま、大豆

卵 乳 小麦 落花生 そば えび かに その他

■ローストビーフ丼   米

  ローストビーフ ○ 牛肉、ごま、大豆

  温泉たまご ○

  貝割だいこん

  ｽﾃｰｷｿｰｽ 和風おろし ○ 大豆、豚肉、りんご

■野菜サラダ   キャベツ

  ブロッコリー

　にんじん

  レモンドレッシング

■オニオンスープ   たまねぎ

  コンソメ ○ ○ 鶏肉、大豆

  塩こしょう
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京都府立るり渓少年自然の家 2023．10～

館内食堂（特別食）メニュー　アレルギー早見表

【昼食】　うどん＆きのこ御飯
アレルゲン

【夕食】　カツカレー
アレルゲン
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【夕食】　ローストビーフ丼
アレルゲン
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※ アレルゲン表記は表示義務のある７品目と表示奨励のある21品目のみとなっています。

※ 製造ラインもしくは同一工場における工程でのアレルギー物質の確認等は対応いたしかねます。

※ 推奨品目は、包装時の表示記載のみでの対応とさせていただきます。


