
クラフト制作・体験プログラムについて 

 

少年自然の家での活動を計画する際に、雨天時の活動を想定することも必要です。クラフト制作や体験プログラム

はそうした活動を補い、少年自然の家での記念になる活動プログラムとしても好評です。クラフト製作は、比較的

簡単ですので、時間の都合で取組みができなくても持ち帰って完成させることもできます 

 

 

 

 

 

 

 

【焼き板】 野外活動における記念品の定番！〔所要時間：1～1時間 30分〕 

作 品 例 少年自然の家で準備しているもの 団体で準備するもの 

  

○杉板 

○金具セット 

・ヒートン２個 

・組ヒモ１本 

○塗料 

○バーナー 

○ブラシ 

○軍手（綿 100％） 

○新聞紙 

○ぼろ布 

【キーホルダー】 自然木に文字や絵を描いて良き思い出の一品に！〔所要時間：30分～1時間〕 

作 品 例 少年自然の家で準備しているもの 団体で準備するもの 

 
 ○自然木 

○キーホルダー 

○ヒートン１個 

○塗料 

○木工用ボンド 

○紙やすり 

○きり・ペンチ 

○軍手（綿 100％） 

○新聞紙 

【ペンダント】 自然木に文字や絵を描いて良き思い出の一品に！〔所要時間：30分～1時間〕 

作 品 例 少年自然の家で準備しているもの 団体で準備するもの 

 
 ○自然木 

○組ヒモ１本 

○ヒートン１個 

○塗料 

○木工用ボンド 

○紙やすり 

○きり・ペンチ 

○軍手（綿 100％） 

○新聞紙 



 

 

 

 

【万華鏡】 自然素材を加えればオリジナル万華鏡のできあがり！〔所要時間：30分～1時間〕 

作 品 例 少年自然の家で準備しているもの 団体で準備するもの 

 

 ○万華鏡セット 

○はさみ 

○のり 

○セロハンテープ 

○新聞紙 

【塗り箸】 ４層の漆を磨きながら、貝や模様を出す伝統クラフト！〔所要時間：1.5～2時間〕 

作 品 例 少年自然の家で準備しているもの 団体で準備するもの 

 

 ○塗り箸 

○箸袋 

○砥石 

○耐水ぺーパー 

○コンパウンド 

○ぼろ布 

○洗面器 

○ぞうきん 

（１人１枚） 

【ひのきのうちわ】 ひのきの間伐材でオリジナルのうちわを！〔所要時間：30分～1時間〕 

作 品 例 少年自然の家で準備しているもの 団体で準備するもの 

  ○ひのきのうちわ

セット 

○塗料 

○木工用ボンド 

 

○新聞紙 

【まが玉】 自然石をヤスリで削り古代の装飾品づくりを！〔所要時間：1時間～1．5時間〕 

作 品 例 少年自然の家で準備しているもの 団体で準備するもの 

  ○まが玉セット 

○ヤスリ 

○耐水ペーパー 

○キリ 

○角盆 

○洗面器 

○ぞうきん 

（１人１枚） 

○新聞紙 

○鉛筆 

○軍手（綿 100％） 

○マスク 



 

下 板 

 

麻 綿 

 

 

【火おこし体験】 火おこしした火で野外炊飯やファイアの火種にも！〔所要時間：1～1.5時間〕 

少年自然の家で準備しているもの 団体で準備するもの 

           ○軍手（綿 100％） 

【丸太切り体験】 丸太切りで切った木でオリジナル温度計づくりを！〔所要時間：1～1.5時間〕 

少年自然の家で準備しているもの 団体で準備するもの 

  
○のこぎり・ウマ 

○塗料 

○紙やすり 

○木工用ボンド 

○温度計 

○組紐 

○軍手（綿 100％） 

○新聞紙 

○まいぎり式火おこし器 

 
 

麻 袋  
火きり臼(板) 

火きり杵(棒) 

はずみ車 

火きり紐 

火きり弓(腕木) 

 


