
京都府教育委員会主催事業 

令和元年度  

ふれあい宿泊学習 

ボランティアワーカー募集 

 

    

 

学校に行きにくい状況にある児童生徒（小学校３年生～高校３年生）が、るり
渓で宿泊を共にして、野外活動・集団遊び・創作活動等さまざまな体験を重ねる
ことによって、社会性を培い、情緒の安定を図り、自立への力や登校する力を育
成します。また、保護者が、専門家による相談会や講義、相互交流を通じて、子
どもの現状や自立に向けての関わり方などを学ぶ機会を提供します。  

 
 
 
 

 
・一緒にいて思いっきり遊んだり、たくさん会話をする。（一番大事） 
・参加者が、自分で決めて活動できるように支援する。  
・参加者の安全をサポートする。  
・参加者の相談役、話し相手、協力者、モデルとなる。  
・指導するのではなく、一緒に活動する。   

 
 
 
 
  
 ◯悩みを持つ子ども達が、どんなことを考えているのか、たくさん考えさせられる機会でした。 
 
 ◯子ども達が純粋に真っ直ぐに向き合ってくれたことが強く印象に残っている。真剣に向き合っ

ている中で私自身が多くのことを学ぶことが出来ました。 
 
 ◯悩みを持つ子ども達が、自分達と一緒に活動する中で満面の笑顔になっていくことがとても嬉

しかったです。 
 
 ◯私は教員を目指していますが、教育実習などでは学ぶことが出来ない貴重な経験をさせて頂き

ました。このキャンプで学んだことを教育現場で活かしていきたいです。 
 
 ◯不登校に悩む子ども達は、コミュニケーションをたくさん取ることで元気になってくれまし

た。自分との出会いが何かのきっかけになってくれれば嬉しいです。 
 

  

 

 
スタッフ研修会 令和元年７月 13 日（土）～７月 14 日（日）   １泊２日 
親子説明会   令和元年７月 14 日（日）～７月 15 日（月・祝） １泊２日 
夏季キャンプ  令和元年８月 17 日（土）～８月 24 日（土）   ７泊８日 

※全て参加してください。（全て参加できない場合は御相談ください。） 

ふれあい宿泊学習とは 

期 日 

ボランティアワーカーの役割 

ボランティアワーカーの感想 



 
 
 
スタッフ研修会  ボランティアワーカー対象の研修を行い、キャンプの準備をする。 
 
親子説明会    参加者とその保護者がキャンプ場の様子や取組内容を確認する。ボランティ

アワーカーや他の参加者と出会い、キャンプの計画を立てる。 
 
夏季キャンプ   キャンプ本番 山の中で生活をする。 
         寝る場所、食器を自分達で作り、毎回の食事も野外炊飯で作る。 
   

日  程 宿 泊 児童・生徒プログラム 
第１日 

８月17日(土) 
るり渓少年自然の家 館内 
 

 ・出会いの集い 
 ・自己紹介、名札作成、班旗作成 

第２日 
８月18日(日) 

キャンプ場 テント 
 

 ・キャンプ場へ移動 ・キャンプ開始 
 ・住み家作り、炊飯活動 

第３日 
８月19日(月) 

キャンプ場 テント  ・班別自主活動、炊飯活動 
  

第４日 
８月20日(火) 

キャンプ場 テント  ・班別自主活動、炊飯活動 
  

第５日 
８月21日(水) 

キャンプ場 テント 
 

 ・班別自主活動、炊飯活動 
 

第６日 
８月22日(木) 

キャンプ場 テント 
 

 ・班別自主活動、炊飯活動 
 ・バーベキュー ・キャンプ終了 

第７日 
８月23日(金) 

るり渓少年自然の家 館内 
 

 ・京都府立るり渓少年自然の家へ移動 
 ・キャンプファイヤー 

第８日 
８月24日(土) 

 
 

 ・まとめ、別れの集い 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＊それぞれのキャンプで食費などをはじめに負担していただきます。後日交通費（食費：朝夕を
含む）と謝金が支払われます。 

＊ケガ等に備えて保険に加入します。 
 
 
 
 
      京都府立るり渓少年自然の家 
 
         ふれあい宿泊学習担当  齊藤 智彦 
          

〒622-0065 京都府南丹市園部町大河内小米阪１-９ 
             TEL 0771-65-0190  FAX 0771-65-0191 
                 E-mail ruri-shizen@cans.zaq.ne.jp 

 秋季・春季キャンプのお知らせ  

       

秋季キャンプ    
・日 程：令和元年１１月９日(土)～１１月１０日(日) 
・場 所：るり渓少年自然の家 館内 
・内 容：るり渓散策、キャンドルファイヤー、野外炊飯等 未定 

 

   春季キャンプ    
・日 程：令和２年 ２月２２日(土)～ ２月２３日(日) 
・場 所：るり渓少年自然の家 館内 
・内 容：るり渓散策、キャンドルファイヤー等 未定  

 

キャンプの内容 

お問い合わせ 


